Om Bastun

Boka bastun genom att skriva upp dig pa kalendern inne i
omkladningsrummet.

Ta med egna varmeljus, egen lampolja och ved. Anvand vedladan,
det blir sa skrapigt annars. Bastun ar varm ca en halvtimma efter att
du tant. Reglera brasan genom att Oppna eller skut in askladan
nagon centimeter for mer eller mindre drag. Glasluckan ska alltid
vara stangd!

Satt varmeljus endast i ljushallarna inne i bastun.

o Stall inga varmeljus pa bankar eller aggregat. Alla ljus smalter
av varmen och stearinet rinner ut. Det syns inte nar du gar och
det ar smalt, men ser trist ut nar nasta badare kommer och
stearin har runnit lite dverallt.

Anvand orangea diskbaljan med vatten i ute pa trappan, for att
skolja av fotterna efter att ni varit ute och badat sa slipper vi fa in sa
mycket gras och |6v.

o Tom allt vatten ute sa att inte hinkar eller annat fryser sénder
inne.

o Stada av efter er och ta forstas med allt skrap hem.

Om du har marschaller, anvand en bradlapp eller annat underlagg
att stdlla dem pa3, sa att det inte blir brannmarken pa brygga eller
trappa.

Ingen rokning inomhus forstas.

Ha det valdigt skont och [amna garna bastun lite snyggare an den
var nar du kom sa blir den bara battre och battre med tiden!
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